
 

新潟県立大潟水と森公園 

公園サポーター活動の概要（令和８年度） 

 

1. 目的 

新潟県立大潟水と森公園における公園サポーター活動は、当公園が持っている様々な 

魅力をさらに磨き上げたり、新たな魅力を作り出したりする活動を通じて多くの方々に公

園を活用してもらい、地域が元気になる公園を育んでいくことを目的とします。 

 

 

2. 公園サポーター 

新潟県立大潟水と森公園では、上記の目的をもって公園で行うボランティア活動を「公

園サポーター活動」とし、その活動に参加してくださる方々を「公園サポーター」として

位置づけます。 

 

 

3. 活動内容 

（１）公園の維持管理サポート 

○植物・施設の手入れ 

・植物のお手入れ（樹木の剪定、花柄摘み、除草、冬囲いなど） 

・施設のお手入れ（木柵などの修繕、ベンチ等の塗装など） 

・園内清掃（落ち葉掃き、施設清掃など） 

 

○里山と水辺の再生活動 

・カキツバタやミソハギなど水辺の植物の移植や再生地の整備・除草作業 

・園内の除伐・間伐を行い、様々な自然を呼び戻す活動 

・伐採木・支障木の有効活用（オブジェづくりなど） 

・地域の産業の一つであった“ジュンサイ”の復活を園内で進めていく 

「ジュンサイ復活プロジェクト」活動（経過観察中） 

 

（２）イベントサポート 

○イベント・団体利用時のサポート 

園内で行うイベント・団体利用時の資材準備や当日の運営補助など 

 

 



４. 活動日時 

（１）「公園の維持管理サポート」については、4月から12月までの9か月間、週1回程度

とし、原則、毎週火曜日の午前10時00分～11時30分とします。 

「イベントサポート」については、イベントごとに活動日時を設定しますが、人数

を限定する場合には、事前申込とさせていただくことがあります。 

（２）活動予定について、概ねの年間計画は３月末に作成し、具体的な作業内容等は前月

末に「〇月活動予定」を作成し、公園ＨＰと公園内掲示板でお知らせします。（個人

にはご連絡しませんのでご留意願います。） 

（３）活動参加の可否については連絡不要です。参加される場合は、当日直接、公園にお

越しください。 

（４）天候や感染症の発生状況等によって、中止または内容変更する場合があります。天

候不良の場合は室内作業等に変更して実施する予定ですが、「中止」の場合は1週間

前までに公園ＨＰ及び公園内掲示でお知らせします。   

 

 

5. サポーター登録 

（１）活動に参加されるにあたっては、事前登録をお願いします。（登録は随時） 

（２）登録は、電子メール、もしくは登録用紙（必要事項を記入し公園事務所へ提出）で

お願いします。 

 ・電子メール：公園ＨＰ上の「サポーター募集」から登録情報を入力 

 ・紙媒体：「サポーター登録申込書」 

（３）登録いただいた方はボランティア保険に加入していただきます。なお、保険料負担

及び加入手続きは公園が行います。 

 

 

6. サポーター総会 

毎年12月の最終活動日に総会を開催し、1年間の活動を振り返ります。 

 

 

7. その他 

（１）作業に必要な道具は公園で準備しますが、作業用の衣服・長靴・ゴム手袋など作業

用品、飲み物などは各自でご準備願います。 

（２）謝金や交通費等はお支払いしません。 

（３）活動にあたっては、事故、怪我、虫刺され、熱中症等に各自十分ご注意ください。 


