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UD フォント使用 

お問合せ・お申込み 大潟水と森公園事務所 

TEL 025-534-6190 

 

 

日程・内は急きょ変更される場合がございます。 

詳細については公園事務所へお問合せいただくか、 

HP 等でご確認ください。 

時間 10:00～11:30   
集合場所 公園事務所   
参加費 無料  定員 10 名  
事前申込み 必要※先着順     
準備 動きやすい服装  
※マスク着用をお願いします 
 

 

写真:モンキアゲハ 

ご参加にあたってのお願い 
・うがい・手洗いなどの感染対策と、マスクの着用をお願い 

いたします。 
・身体的な距離の確保をお願いいたします。 
・体調不良や風邪の症状がある方は、 

ご参加をお控えくださいますようお願いいたします。 

 
時間 13:30～15:00   
共催 里山に親しむ会 
集合場所 公園事務所  
参加費 300 円  定員 20 名   
事前申込み 必要※先着順 
準備 動きやすい服装、帽子、飲み物  
※マスク着用をお願いします 
プレゼント 子ども樹木博士認定証 

写真:開催の様子 

～感染症対策のお願い～ 
○密集・密接をさけ、ほかのグループと離れてご利用ください。 
○できるだけ短時間での利用にご協力ください。 
○マスクの着用にご協力ください。 
（小さなお子様や、暑いときはマスクをはずし、離れて遊んでください） 
○ご利用後は、手洗いうがいをしてください。 
 
今後の感染状況等によって、ご利用を制限する場合がございます。 
ご理解とご協力をお願いいたします。 
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時間 14:00～14:30   
講師 公園サポーターのみなさん 
会場 ふんすい広場  
参加費 無料   
※大人の方はマスク着用をお願いします 
申込み不要です。当日会場にお集まりください。 
★大潟水と森公園絵本のじかんお楽しみカードを 
お持ちの方はご持参ください！ 
 

写真:開催の様子 

講師 上越清里星のふるさと館 秋山誠さん 
時間 19:30～20:30 ※雨天･曇天時 中止 
会場 ふんすい広場 参加費 無料    
定員 20 名(中学生以下保護者同伴)  
事前申込み 必要※先着順 
準備 双眼鏡(あれば)   
※マスク着用をお願いします 
※星空観察会は、 

上越市出前講座を利用して開催しています。 
 

写真:開催の様子 

8/1 ザリガニ釣り体験、8/7 昆虫のライトトラップ、 

9/5 ザリガニ釣り体験は受付終了、8/8 土器づくりは 

中止とさせていただいております。ご了承ください。 
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Twitter・facebookも更新中！ 

大潟水と森公園 ＠mizutomori 

フォロー・いいね！お待ちしております★ 

 

上越市大潟区潟町 1381 TEL 025-534-6190 

URL http://ogata.greenery-niigata.or.jp 

公式 HPにて新着情報・ブログ更新中♪ 

 
大潟水と森公園 PRキャラクター 

かっぱかせ 
 

新型コロナウイルス感染拡大防止についてご協力をお願いします！ 
 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、公園を利用される際は、感染症対策（こまめな手洗い・うがい・咳エチケット）を 

お願いするとともに、他の利用者の方との距離を十分確保し、密閉・密集・密接の「3 つの密」となるような場所や場面を避け、 

感染拡大防止につながる行動をお願いします。公園を利用される皆様一人一人が感染症対策に取組んでいただくことで、 

多くの方が安心して心地よく公園を楽しめるよう皆様のご理解とご協力をお願いします。 

 

７月の下旬、園内の湿った場所でテッポウユリのような花を幾つも付けて、しっか 

り立っているユリがあります。背丈は５０㎝から１ｍあり、下の葉っぱは緑色から 

茶色がかっています。名前はオオウバユリ（大姥百合）。名前の由来が変わっていま 

す。昔は高貴な家では子供に乳母(うば)があてがわれました。お乳をあげたり、子守 

や教育係をしていました。その子供が成長し、結婚する頃には乳母は年を取り、歯が 

なくなりかけておりました。そのことに例えて、花が咲く（結婚する）頃には（歯） 

がないことから「ウバ」が付き、その大型のタイプなので、ついた名前となっていま 

す。葉っぱが早くから茶色になることに着目した名前となっています。 

ところでこのユリですが、かつての上越地方でも「やまっかぶ」などと呼ばれ、 

食されていました。山菜図鑑にも食べ方が記載されています。秋に球根を掘り起し 

て、その鱗片（りんぺん）をはがし、焼いたりして食べました。格別うまくはない 

ものの、上質なデンプンが含まれています。食料不足を補うため、農家では草刈り 

の際には刈らずに残し、保護していたと聞きました。 

このユリは種から花を付けるまでに８年もかかります。実を結び養分を使い切る 

と、最後は枯れてしまいます。一見ゴツそうな姿をしていますが、８年かけ一生に 

一度の花を咲かせていると思うと感慨深く見てしまいます。花の時季は７月下旬か 

ら８月上旬。場所は潟の里ゾーン他。 

 

http://ogata.greenery-niigata.or.jp/

